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Rei= dal Giapponese “Spirito/Energia” 
Kal= in Sanscrito “Tempo/Destino” 

L’unione di due culture, così nasce ReiKal. 
Un percorso di crescita personale

alternativo, che collega la spiritualità del
Reiki con la razionalità del Coaching

supportando il tutto con la scienza, la
psicologia e la fisica quantistica.

IL PROGETTO



ReiKal ha l’obiettivo di diventare il primo percorso in
Italia per creare dei 

GUARITORI. 
Vogliamo concentrarci sulla profonda trasformazione

della persona e donargli la conoscenza tecnica e
pratica che si tramanda da secoli nella cultura orientale.

La nostra Visione della società odierna è che ,con il
passare del tempo, stiamo diventando sempre più

distruttivi sia per noi stessi sia per il prossimo.
Ora più che mai serve una cura...

VISION



La nostra Missione è quella di donare alla persona un
metodo concreto che la aiuti ad affrontare la vita

quotidiana.
Raggiungere l’equilibrio interiore, essere grati di tutto

quello che abbiamo e che ci circonda non devono
rimanere concetti astratti, ma devono iniziare a far parte

del nostro essere. 
Elevare la mente, lo spirito e la frequenza, questo si

impegna a fare ReiKal.

MISSION



REGALO PER VOI!
RESPIRAZIONE QI-QONG: Aiuta nei
momenti di ansia creando beneficio al
corpo donandoti calma e serenità con il
rilascio di ossitocina e seratonina.

DIGITOPRESSIONE SHIATSU: Tecnica di
individuazione di punti nel corpo dove
ristagna la tensione emotiva. Con la
pressione di questi punti si possono
guarire determinati disturbi (irritabilità,
nervosismo, cattiva digestione).



GRAZIE


